
我们的外展办公室在此为您 

和你的近⼈提供协助 
 

邮址：outreach.stmary@catholic.org.sg

为提升和关⼼个⼈的尊严， 

尤其是协助需要被帮助的⼈们。

⽹⻚： https://go.stmary.sg/outreach/

https://go.stmary.sg/outreach/


外展办公室  

教堂以各种⽅式来支持不同群体

天使之后堂



禧年团结基⾦  

如果你是家中经济的⽀柱，却遭到冠状病毒瘟疫的冲

击，使到收⼊减少10%或更多，这基⾦可以在经济和职
业配对上协助你和家⼈。有意申请者，请在此  h t tps : / /

go .s tmary.sg / j s f /  下载申请表格，填好后将它和所需的相

关⽂件，电邮或交给本堂办公室。

注意⚠  这个基⾦将于2021年2⽉停⽌。

备注：
您若需要⼈协助填此申请表格，请拨电6 5 6 7 - 3 8 6 6  或携同所需
的相关⽂件，亲⾃到本堂来。

Jubilee Solidarity Fund

https://go.stmary.sg/jsf/
https://go.stmary.sg/jsf/


家庭⽀援服务  

为有需要的家庭，短期提供⼲粮，⽜奶、尿

布，以及为在家中的⼉童陪伴阅读。

有意申请者，请在此  *  下载申请表格，填好
后电邮⾄ :

与武吉巴督「⻜跃家庭服务中⼼」合作

Family Support Services

https://go.stmary.sg/wp-content/uploads/2020/12/fss-intake-form-v2.1.pdf*
intake.stmary@catholic.org.sg

https://go.stmary.sg/wp-content/uploads/2020/12/fss-intake-form-v2.1.pdf
mailto:intake.stmary@catholic.org.sg


圣⽂⽣善会 

为需要⻓期的经济援助、⻝物供应和社

区义⼯扶持的⼈⼠或家庭。

欢迎联系我们教堂：

电话：  6567-3866

电邮 :  outreach.stmary@cathol ic .org.sg

Saint Vincent de Paul Society



天使驿站 

为关爱在新加坡⼯作和⽣活、来⾃中国的

客⼯和移⺠群体。

您若需要我们在经济上或堂区义⼯的⽀

持，欢迎联系我们：

Angelic Inn

电话：  6567-3866 

邮址：outreach.stmary@catholic.org.sg

mailto:outreach.stmary@catholic.org.sg


夜间留宿⽀援处 

如果你在短期内⽆固定的居所或过夜的

地⽅，请让我们帮助你。

请致电  6567-3866  或以下电邮  询问。

邮址：outreach.stmary@cathol ic .org.sg

Night Missions for the Homeless
与「天主教福利会」合作

mailto:outreach.stmary@catholic.org.sg


辅导与咨询

个⼈或家庭，因为要克服⽣活挑战、或

改善整体幸福感，希望能通过个⼈的成

功定律、财物、社会⼼理和情感上的辅

导和⽀持。

请在此  *  填好⾕歌申请表格，然后上
载。

Coaching and Counselling

https://go.stmary.sg/wp-content/uploads/2020/12/Coaching-Counselling-
Intake-Form-V3-20200613.pdf；

*

https://go.stmary.sg/wp-content/uploads/2020/12/Coaching-Counselling-Intake-Form-V3-20200613.pdf
https://go.stmary.sg/wp-content/uploads/2020/12/Coaching-Counselling-Intake-Form-V3-20200613.pdf


堂区牧灵

为⽀援因为⽣病或不易⾏动的个⼈或家庭，

能继续领受圣体、圣油、办和好圣事 ;以及需
要牧灵拜访和牧灵辅导。

有意申请这些服务者，请在此* 填好⾕歌申
请表格，然后上载。

Coaching and Counselling

http://www.tinyurl.com/PastoralReg*

http://www.tinyurl.com/PastoralReg
http://www.tinyurl.com/PastoralReg
http://www.tinyurl.com/PastoralReg
http://www.tinyurl.com/PastoralReg


「信和光」团体

为⽀援和帮助家中患有智⼒障碍的成员，能成

⻓为天主所希望的璀璨之星。

有意申请者，欢迎电邮给我们。

Faith and Light Community

邮址：outreach.stmary@catholic.org.sg

mailto:outreach.stmary@catholic.org.sg


⻘年团体与外展

召唤年轻⼈！  

你若有兴趣加⼊以下任何⼀个⻘年团，或者有兴

趣与堂区中其他年轻⼈接触，欢迎联系我们：

电话：  6567-3866 

Youth Community and Outreach

邮址：outreach.stmary@catholic.org.sg

mailto:outreach.stmary@catholic.org.sg


⻘年团体与外展

• ⻘年合唱团

• 年轻⼈的群组（年轻的成年⼈）

Youth Community and Outreach
• ⼉童要理

• 辅祭员

• 初级催化员
• 「新酒⽪囊」（赞美和崇拜）

• 「圣乔治」（组织活动）

• 「基督的⻘年团」



喜悦的捐赠⼈ Joyful Givers

欢迎加⼊为我们的义⼯！

⽆论是个⼈或家庭，我们都欢迎您参加

上述其中的外展活动或任务。

喜悦的捐赠⼈，请在此  *  填好⾕歌申
请表格，然后上载。

⻘年团体与外展 Youth Community and Outreach

h t t p s : / / d o c s . g o o g l e . c o m / f o r m s / d / e /
1 FA I p Q L S c f v M f F 8 R K m z 6 _ a n O t h C q X G 1 R c l z y 5 s R k 8 m G 5 K N Q h V Y 9 5 - H G w /
v i e w f o r m

*

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfvMfF8RKmz6_anOthCqXG1Rclzy5sRk8mG5KNQhVY95-HGw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfvMfF8RKmz6_anOthCqXG1Rclzy5sRk8mG5KNQhVY95-HGw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfvMfF8RKmz6_anOthCqXG1Rclzy5sRk8mG5KNQhVY95-HGw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfvMfF8RKmz6_anOthCqXG1Rclzy5sRk8mG5KNQhVY95-HGw/viewform


1. 社会服务⽀持和查询：
欲联系我堂区的社⼯组，请于每逢

星期⼆⾄星期五，上午9点⾄下午6
点，致电或电邮。

暖⼼的会⾯服务 In-person Support Services

2. 堂区服务⽀持和查询：
欲联系我外展办公室管理员，请于每

逢星期⼀⾄星期五，上午9点⾄下午

6点，致电  6567-3866。



倘若您⽆法以电话联系到以上的义

⼯，请您把你的姓名和联络号码，

以电邮发送到：

暖⼼的会⾯服务 In-person Support Services

outreach.stmary@catholic.org.sg

intake.stmary@catholic.org.sg并抄送致：

mailto:outreach.stmary@catholic.org.sg


外展办公室  

我们很感谢您的支持，有何询问， 

请电函 OUTREACH.STMARY@CATHOLIC.ORG.SG  

或致电 6567-3866

天使之后堂

https://go.stmary.sg/outreach/⽹⻚：

mailto:outreach.stmary@catholic.org.sg
https://go.stmary.sg/outreach/

